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Gesundheit ganz nah.

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie werden in Kirze bei uns im Krankenhaus operiert. Wir sind stetig bemiht, Ihren
Aufenthalt bei uns so sicher wie moglich zu gestalten. Hierzu gehort auch das Verhindern von
Krankenhausinfektionen. Sie selbst kdnnen hierbei einen wichtigen Beitrag leisten, indem Sie
die zwei unten genannten MaRBnahmen durchfiihren. Ziel der MaBnahmen ist es, Bakterien
auf lhrer Haut und in der Nase zu reduzieren, die fiir Krankenhausinfektionen (z.B.
Wundinfektion) verantwortlich sind. Die Ganzkérperwaschung besteht aus fiinf Kopf-bis-FuR-
Waschungen. Sie verwenden jedoch nicht Ihre normale Seife oder Ihr Duschgel, sondern das
antimikrobielle Hautreinigungsmittel, octenisan®. Nach Beendigung der Waschung kommt es
innerhalb von wenigen Tagen wieder zu einer Normalisierung der Hautflora. Nebenwirkungen
sind nicht zu befiirchten.

Patientendekontamination mit octenisan® bei unbekanntem Keimstatus

octenisan® md

Nasengel*

2x tgl.
Ausreichend Nasengel auf cinen Das Gel auf die Flachen der Das Gel durch seitliches Zusasmmen
Wattetrdger auftragen. Nasenvorhife auftragen. driicken der Nasenflugel verteilen

Uberschiissiges Gel entfernen

octenisan®

Waschlotion**

1x tgl (1 Min.)

fur Haut und Haare*

unverdunnt auftragen und
1 Minute Kontaktzeit abwarten Empfohlene Xontakt

Karper - - Komper

2 Haare und Korper volistandig octenisan® gleichmaBig auf den ge- Grundlich abwaschen.
- befeuchten. samten Korper suftragen. Auf Achseln
= Bauch und Unterleib achten
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Bis zu 5 Tage: J
2-3x taglich Nasengel oy |
1x taglich Waschlotion
Mit einem frischen Handtuch Jedes Mak
abtrocknen Frische Kleidung anziehen.

Bitte bringen Sie das restliche Dusch- und Nasengel mit ins Krankenhaus!
Nach der Operation werden die MaBnahmen bei Bedarf auf der Station fortgefiihrt



